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Scopul serviciului social - CENTRU DE ZI PENTRU VÂRSTNICI - este creșterea calității vieții persoanelor de

vârsta a treia, aflate în risc de marginalizare și/sau excluziune socială și promovarea participării la viața

socială prin următoarele activități:

a. Linie telefonică, constă în consiliere, informare, oferire de asistență și sprijin;

b. Consiliere socială, constă în oferirea de informații cu privire la serviciile furnizate, încurajarea

implicării în activități, dezvoltarea comunicării, diminuarea izolării, dezvoltarea relațiilor interpersonale;

c. Consiliere psihologică, constă în optimizarea echilibrului psihoemoțional, redobândirea încrederii în

resursele proprii, suport emoțional;

d. Asistență medicală de prevenție, constă în consultaţii medicale generale, monitorizare

tensiune/glicemie/uremie, consiliere medicală;

e. Program de prevenire, socializare, petrecere a timpului liber, constă în jocuri de societate, seri

culturale, excursii, program de voluntariat, vizionare filme educative, lecturare cărţi, work-shopuri şi

discuţii pe teme sociale, psihologice şi medicale, etc.



Beneficiarii serviciilor sociale acordate în Centrul de zi pentru vârstnici sunt persoane

care îndeplinesc cumulativ următoarele condiții:

a) vârsta de minim 65 de ani;

b) inactive social, care au păstratămobilitatea;

c) aflate în risc de izolare/segregare socială;

d) cu domiciliul sau reședința în municipiul Satu Mare.



PROGRAM  ACTIVITĂȚI 



ACTIVITĂȚI DE SOCIALIZARE  



ACTIVITĂȚI DE SOCIALIZARE



CONSILIERE



SUFLET ȘI CREDINȚĂ



MIȘCARE PENTRU SĂNĂTATE



EXCURSII



VOLUNTARIAT



PARTENERIATE



EVENIMENTE


